OPEN NAT

Phase qualificative:
Jusqu’au 15 décembre 2024

Finale nationale:

9 janvier 2025 a
Saint-Clément (89)
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: !{f’ :EN Kodomo'No Kata est ouvert a la catégorie benjamins(nes) (judoka nés en 2013-2014)

Chaque . couple (mixjfé possible, pas de grade minimum) doit réaliser une
prestation filmée, en judogi blancs, de la série 5 du Kodomo Kata (vidéo via le QR
code suivant):
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o Format : Paysage (appareil a I’horizontal).

o Utilisation d’un pied obligatoire pour stabiliser I'image.

o Placer I'appareil a une hauteur d’1m20, face au centre de la surface.
o Les enfants réaliseront le cérémonial face a I’appareil.
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Plan large pour filmer le salut de la surface a 8 metres.
Ne pas zoomer, ne pas changer de plan, ne faites pas de montage.

Résultats:

Les vidéos seront évaluées par des membres de I’équipe de France et un classement sera établi
le 20/12/2024, publié sur le site https://www.groupefrancekata.fr.

Les 12 meilleurs couples seront qualifiés pour la finale nationale et invités (hors frais de
déplacement et d’hébergement) au stage international Kata (4 et 5 janvier 2024) mené par des
membres de I'Equipe de France a Saint-Clément.
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