PROJET TERRITORIAL DE LA LIGUE DE
BRETAGNE DE JUDO JUJITSU KENDO ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

Audit et plan d’actions

Olympiade 2021-2024
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“Dans le contexte actuel plutét morose, quelle chance avons nous
d'étre immergés dans le sport et plus particuliérement, pour ce qui
nous concerne, dans le Judo, Julitsu et ses disciplines associées !
En effet, cette appartenance a un milieu qui cherche
systématiquement a se relever, a faire corps pour étre plus forts, a
optimiser son énergie mais aussi a se remettre systématiquement
en question pour s'‘améliorer, est une opportunité pour affronter
I'adversité et se projeter vers 2024, année qui verra notamment
les Jeux Olympiques et Paralympiques se dérouler en France.

C'est dans cet esprit que la mise en ceuvre d'un projet
territorial Breton a pris tout son sens. Chacun des 4 comités
départementaux, organismes en proximité immédiate de nos
quelques 265 clubs, a contribué activement a I'établissement
d'un diagnostic sur son territoire. De la, des pistes d'actions
régionales se sont dégagées. Et comme c'est dans I'ADN du Judo,
Ju Jitsu Kendo et autres disciplines rattachées en Bretagne, le
travail en commun et 'esprit d'équipe ont conduit a la rédaction
du présent projet. Celui-ci a donc été établi dans la concertation
et laisse cependant la possibilité pour chacun des comités
départementaux, de conserver ses spécificités tout en s'appuyant
sur ce qui sera le fil conducteur des actions menées sur le
territoire Breton d'ici a 2024.

Merci aux comités départementaux, aidés par I'équipe de
permanents de la ligue de Bretagne, qui par leur connaissance
fine des clubs des territoires, ont permis d'aboutir a ce projet
territorial concerté. Sa mise en ceuvre ressurgira sur chacun de
nos licenciés que nous espérons les plus nombreux possible en
2024. Cela sera le signe de la bonne santé de nos clubs de Judo,
Ju Jitsu, Kendo et disciplines associées, au sein de notre beau
territoire Breton.

Belle olympiade 2021 - 2024 1”

Edito de Jérome Liot, président de la ligue de Bretagne de Judo-
Jujitsu et DA.
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LEXIQUE DES ACRONYMES :

- C.L.E:Centre Labélisé d’Entrainement

- €. 0.R.G:Commission d’Organisation Régionale des Grades

- C.0.D.G. : Commission d’Organisation Départementale des Grades

- C.Q.P:Certificat de Qualification Professionnel

- C.T.F:Conseiller Technique Fédéral

- C.T.S: Conseiller Technique Sportif (agent de I'Etat)

- D.R.A.J.E.S: Direction Régionale Académique de la Jeunesse a I'Engagement et aux Sports
- D.T.R: Directeur Technique Régionale

- E.T.R:Equipe Technique Régionale

- FRANCE JUDO : Fédération Francaise de Judo et Discipline Associé

- J.P.S. H:Judo pour Personnes en Situation de Handicap

- 0O.T.D:Organisme Territorial Délégataire

- 0. F:Organisme de Formation

- 0.P.C.O:Opérateur de Compétence

- P.R.A.G:Pole Régional d’Administration et de Gestion

- P.A.T:Plan d’Actions Territorial

- R.A. F:Responsable Administratif et Financier (salarié France Judo)

- Z.R.R:Zone de Revitalisation Rurale

Préambule :

Organisme Territorial Délégataire (OTD) de coordination et de gestion, la Ligue de Bretagne de
Judo recoit mission de la Fédération Francgaise de Judo et Disciplines Associées (FFIDA) pour controler,
coordonner et faciliter la mise en ceuvre de la politique fédérale sur son territoire, et particulierement
par I'élaboration et I'aide a la réalisation du projet territorial.

Elle constitue avec les organismes de proximité, que sont les 4 comités départementaux (Cotes
d’Armor, Finistére, llle-et-Vilaine, Morbihan), I'équipe qui assure la cohérence de |'action fédérale
décidée par I'assemblée générale de la fédération en direction de ses membres et de ses licenciés. Les
comités sont des organismes a vocation de proximité, regroupant les clubs de leurs territoires de
compétence. lls sont chargés d’appliquer et de mettre en ceuvre aupres des clubs par un plan d’action
annuel spécifique la stratégie régionale du Judo et DA définie par 'ensemble des OTD de sa région
dans un plan d’action territorial (PAT).
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La Ligue de Bretagne de Judo a pour mission de renforcer la solidarité entre tous les acteurs
du judo de son ressort et d’appliquer et de faire appliquer le principe d’« entraide et prospérité
mutuelle ». L'efficacité de son action s’appuie sur I'animation des équipes technique et administrative,
I’organisation commune des moyens fonctionnels et le contrdle des financements fédéraux.

Conformément aux principes d’optimisation et de mutualisation et dans le cadre de ses
missions de gestion et de coordination, la ligue constitue avec les comités de son territoire de
compétence un pole régional technique, et un péle régional d’administration et de gestion (PRAG) au
service des comités dans le respect de leurs décisions et de leur responsabilité. Elle assure la formation
(IRFEJJ) et le développement des groupements d’employeurs (GE).

Par la présence de son président comme membre délibératif au conseil d’administration
fédéral, elle assure au niveau régional, I'efficience des décisions de I'assemblée générale fédérale et
de leur mise en application par le conseil d’administration fédéral.

| Composition de la Ligue

A Ligue et Comités

1 La Ligue

Le Conseil d’Administration est composé actuellement de 13 élus (10 hommes et 3 femmes.)

Les membres et les responsables de commission représentent la diversité des clubs et
travaillent dans un esprit constructif pour le développement du judo et des disciplines
associées.

Conseil d’administration :

DENIS Dominique LIOT Jérome SEVELLEC Loic
Secrétaire générale Président Trésorier général

GUILMOTO Thierry ALLEE Mael PAVIOT Jean MORINEAU André
President CD 35 Président CD 29 Président CD 56 Président CD 22
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Comission :

»
'y
BIZOUARN David VINCENT Jean-Noél ADAM Yanis FOUERE Ronan
Jujitsu Sportive Kendo et DA Arbitre

COLLET Kilian QUENET Gilles BARTOLI Jean-Luc
JPSH et CORG Katas Vétérans

Chargés de missions :

MENARD Patrick KEUSCH Sébastien

[ IS VS P PR O

Les permanents de la Ligue de Bretagne

Equipe technique régionale

=

Franck Robert Margaux Poyard Laurent Mottin
CTF-6éme Dan CTS -4éme Dan Salarié - 6éme Dan
Ligue -35 & 56 DTR- Coordinatrice ligue Coordinateur Formation CQP

Cédric Roudot Kilian Collet
CTF -4éme Dan CTF - 4éme Dan
Entraineur Péle Espoirs CORG-JPSH22 & 29

Equipe administrative

Benjamin Assié Sandra Sammani
Responsable administratif et financier Secrétaire Administrative
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2 Les Comités

Les cotes d’Armor (22)

’ ..

En chiffre

600 000 habitants
41 clubs

2 650 licences

51 enseignants
référencés
1 CLE a Saint Brieuc

Bureau exécutif Responsables Commissions
Président : André MORINEAU Sportive : Aldo JOUANNY
Secrétaire général : Jean-luc SEVIN Arbitrage : Maria UBEDUA
Trésoriére : Corinne LEVERGER Commissaire:  Corinne LEVERGER

JPSH : Héléne GAUTHIER

Grade : Daniel SOULABAILLE

Jujitsu : Maria UBEDA

Eéminine : Marion SEVIN

Spécificités du département

Evolution démographique favorable au département diie a de nombreuses arrivées sur le
département. La moitié de la population a plus de 45 ans.

Enjeux:
Etre capable de diversifier le contenu des enseignements.
Développer le secteur Taiso.
Encourager a la pratique des vétérans.
Accompagner les clubs dans la mise en place d'interclub
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Le Finistére (29)
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Maoelan-sur-Mer

Bureau exécutif

Sportive :
Arbitrage :

Président : Maél ALLEE
Secrétaire général : Magalie SUEUR
Trésoriere : Marc JAIN

JPSH :
Grade :
Jujitsu :

Féminine :

Spécificités du département

Commissaire ;

En chiffre

912 000 habitants
62 clubs

5 705 licences

64 enseignants
références

Responsables Commissions

Béatrice RUBEAUX-GRANDIN
David DEROUT

David DEROUT

Morgane DOURMAP

Emilie KERHERVE

David BIZOUARN

Morgane DOURMAP

Densité de population supérieur a la moyenne nationale. Population légerement vieillissante,
avec un pourcentage des plus de 50 ans plus élevé que la moyenne francaise. Baisse de

démographie dans les petites communes.

Enjeux :
Pérennisation et développement de I'emploi.
Constitution de groupement d'employeur.
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L Tlle et Vilaine (35)

En chiffre

1 070 000 habitants
83 clubs

6 669 licences

73 enseignants

référencés
Bureau exécutif Responsables Commissions
Président : Thierry GUILMOTO s i
Swcrital <néral  Patrick MENARD Arbitrage : Bastien HELSAN
ELTELITE, SRllela L, Fattich Ms Commissaire:  Sélia GRONDIN

Trésoriéere : Marie-Annick BURGET JPSH : Cyril DINE

Grade : Quentin AOUAM

Jujitsu : Jean-Luc GERARD

Féminine : Edith HELARY

Spécificités du département

Forte densité de population (2 fois supérieur a celle du territoire francais). La population du
territoire est jeune avec un fort pourcentage de la population qui a moins de 20ans.

Enjeux:
Palier au manque d'enseignant, anticiper les départs a la retraite.
Accompagner les commissions pour la mise en place d'action (jujitsu et féminine).
Développer la commission départementale JPSH - potentiel présent sur le territoire.
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Le Morbihan (56)
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En chiffre

750 000 habitants
78 clubs
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Bureau exécutif Responsables Commissions
5 Sportive : Jean-Noél VINCENT
Président : ean PAVIOT
5, s J Arbitrage : Cédric MEZARD
Secrétaire général : En attente CHRIESSIE S Sélim NIFOU
Trésoriére : Elisabeth DUHAMEL JPSH.: ' Philippe BLANCHE
Grade : Jean LE PRIOL
Jujitsu : Bruno ARNAISON
Féminine : Luce ARGENTE

Spécificités du département

Evolution démographique légérement favorable. La population du département se concentre
majoritairement au niveau du littoral. 55% des enfants sont scolarisés dans le privé

Enjeux:
Créer des partenariats au sein des écoles du diocése.
Développer la commission féminine.
Retrouver une nouvelle dynamique sportive.
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8 Les clubs

1 Typologie des clubs

Les clubs bretons sont constitués majoritairement de 21 a 150 licenciés. On peut le voir
si apres. Seuls 3 clubs ont plus de 400 licenciés, ces derniers sont constitués de plusieurs dojo
qui se sont regroupés sous une seule entité.

CLUBS 202172022

11-Clubs de plus 501 licences Z
10-Clubs de 401 a 500 licences 1
9-Clubs de 301 a 400 licences o
&-Clubs de 201 a 300 licences 3
f-Clubs de 151 a 200 licences 14
b-Clubs de 101 a 150 licences 30
5-Clubs de 51 a 100 licences 81
4-Clubs de 21 a 50 licences 72
3-Clubs de 11 a 20 licences 15
2-Clubs de 4 a 10 licences 21
1-Clubs de 1 a 3 licences 14

Total 264
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2 lmplantation dojos de clubs affiliés

Les dojo et clubs sont répartis de maniére assez homogeéne sur I'ensemble du territoire. On ne
peut voir que trés peu de zones carencées. La répartition d’un plus grand nombre de dojo sur le littoral
et dans les grandes métropoles s’explique simplement par la démographie de la population plus élevée
dans ces zones.

La Bretagne est, en son centre, relativement rurale. On peut cependant voir ci-aprés que 28
dojo se situent dans ces zones prioritaires. Ce sont des clubs plutot familiaux qui accueillent moins de
100 licenciés.

Granville
Lan.mom Kerbrézellic
SaintzMalo
Morlaix 3
Plabennec  Landivisiau Saint-.Brieuc
T Dinan
Brest :
. QFougbr(\s
Carhaix- 4
Pimgﬁm @ D
2] ® o °
BRI ® & . Rennes Vitré
ouannefez Pontivy . 0 ; .
Quimper & B y
o
® 0
Pont-l'Abbé Quimperlé @ g 6 '@ ’
i‘ G
LOI-‘CM Q Chateaubriant
Auray =

Dojos situés en ZRR (source : Powerbi — Outil FFIDA 2021)
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3 Evolution du nombre de club

Ligues 2018/2019 | 201972020 | 2020/2021 | 202172022

= BRETAGNE
22 - COTES D ARMOR
29 - FINISTERE
35 - ILLE ET VILAINE
36 - MORBIHAN

Total

CONSTAT ET ANALYSE:

Un nombre de clubs en baisse qui peut s’expliquer par le regroupement d’associations et le manque
d’enseignants

Ces données permettent d’identifier des zones prioritaires de développement : les métropoles chefs
lieu de département d’une part, et les zones rurales carencées d’autre part.

POINTS FORTS : Maillage du territoire important qui englobe bien I’'ensemble de la région.

POINTS FAIBLES : Baisse de I'engagement associatif face aux responsabilités induites par le réle de
dirigeant bénévole.
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C Les enseignants

Nombre d'enseignants en activité

350
300

250

200
150
100

50

2016 2018 2020 2021

e Nombre d'enseignants en activité

La moyenne d’age est de 48 ans. |l convient d’anticiper de renforcer et de renouveler ce vivier
dans les 10 prochaines années, sous peine de voir un nombre trés important de clubs fermer
pour cause de départ a la retraite.

CONSTAT ET ANALYSE:

Baisse du nombre d’enseignants significative. La moyenne d’age est élevée. Peu de renouvellements
et/ou d’arrivées de professeurs de Judo sur le territoire Breton.

POINTS FORTS : Employabilité immédiate en raison d’un nombre conséquent de clubs dépourvus
d’enseignants. Mesure de I’état concernant I'apprentissage ou les aides ANS.

POINTS FAIBLES :

Meétier peu attrayant : horaires décalés, évolution professionnelle limitée, modele associatif fragilisé
par la crise sanitaire

Formation uniquement CQP portée par la Ligue
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D Les licenciés

1 Evolution du nombre de licenciés

Disciplines 2018/2019 | 2019/2020 | 2020/2021 | 2021/2022

F 9

JUDO JUJITSU

SPORT CHANBARA

* Chiffre en cours d’évolution pour la saison 2021-2022

2 Taux de pénétration

Le taux de pénétration est le pourcentage de la population du territoire ayant une licence Judo pour
la saison. La moyenne nationale de ce taux s’éléve a 0,70% sur le territoire Francais.
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Commune {dpt) Population 2018

Saint-Brneuc(22)

Lanester{26)

3 Répartition géographique

%

2 641

4123
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4 Renouvellement

BDX_SAISON Mbre de Nbre % de % de
Renouvelle | nouvelles nouvelles | Renouvellem

ment licences lic. ent lic.

il

[ 2021/2022 8791 42,04 % 57,96 %
£ BRETAGNE 12 122 8791 42,04% 57,96 %
[ COTES D ARMOR § g 1647 | 1351 | 4506% | 5494%
& FINISTERE f ; 3561 | 2117 | 37.28% | 6272%
[ ILLEET VILAINE § 4306 3359 | 882% | 56,18 %
& MORBIHAN ; 572 | 2608 | 1964 | 4296% | 5104%
Total 20913 12122 8791| 42,04% 57,96 %
5 Répartition par catégorie d’age
SAISONS ——2018/2019 — 2019/2020 —— 2020/2021 —— 2021/2022

6K

5040

4K

CONSTAT ET ANALYSE:

Nous nous plagons dans une pyramide similaire au national. La dimension éducative du Judo est un
attrait de la discipline.

Le ratio de licences CRKDR est supérieur au % national (2.5% contre 1.9%).

La moyenne d’age d’un licencié est de 7 ans.

POINTS FORTS : Les clubs touchent I'ensemble de la population.
Potentiel de développement intéressant sur les disciplines associées

POINTS FAIBLES :

Difficulté dans la fidélisation en lien avec le taux de renouvellement des licences.

Baisse des pratiquants a partir de la catégorie cadet, celle-ci devient tres significative sur la catégorie
junior (- 1000 sur la Bretagne.)
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6 Répartition par Sexe

La pratique féminine est un axe de développement important a I’heure actuelle, ci-apres le
tableau reprenant I’évolution du nombre de licences féminine sur le territoire.

SAISON SAISON SAISON SAISON
2007/2018 20182019 2019/2020  2020/2021

SAISON
2021,/2022

ILLE ET VILAINE 5 1454

1592 1489 1528 o2 1427
COTES D ARMOR 1045 960 1048 B35 963
FINISTERE 1922 1876 1992 1402 1 836

4533

(Comité/année  |1920 [0 a2
National 30,24% 30,84% 31,60%
22 30,43% 30,86% 31,20%
29 31,45% 33,31% 35,64%
35 29,53% 30,65% 31,20%
56 29,16% 29,44% 29,38%

CONSTAT ET ANALYSE:

Le pourcentage des licences féminines de Bretagne est globalement supérieur a la moyenne
nationale. Le sport féminin est une des politiques publiques avec des possibilités de projets de
développement et de financement. Croissance constante du ratio de féminines : 26,11% en 2015 /
29,80 en 2018 / 31,29% en 2021

POINTS FORTS : Les commissions féminines départementales ont toutes une référente.

POINTS FAIBLES : Les départements n’ont pas toutes des actions dynamiques sur leur territoire.
Disparité entre les comités sur le type d’action et la fréquence de ces derniers.

Il Lles activités régaliennes

A Détection et accession au haut niveau

1 Présentation
) Pole Espoirs

Le pole Espoirs de Rennes s’inscrit dans le Projet de Performance Fédéral (PPF), il travaille
aujourd’hui en collaboration avec le college Anne de Bretagne, le lycée privé Saint-Geneviéve et le
lycée de Bréquigny. Il accueille 20 sportifs(ves) de haut niveau listés Espoir, 20 non-listés le reste étant
identifié comme des athlétes du Centre Régional d’Entrainement de Judo - CREJ (une vingtaine
minimum).

Depuis cette année, le CREJ accueil une section post-bac avec des créneaux de musculation
spécifique pour cette population. Pour la saison 2021-2022, 10 athletes sont inscrits.
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Répartition Age Sexe

JuniorF
3%

Cédric Roudot
Responsable
Correspondant Lycée

Encadrement

Margaux Poyard
Coordinatrice

Franck Robert
Entraineur
Correspondant collége

Mickaél Dubois Kilian Collet Erwan Briec
Intervenant Intervenant Préparateur physique
Mardi et jeudi Préparateur Katas Mardi-Jeudi-Vendredi
Suivi médical :
Kinésithérapeute / Osthéo LIEU INTERVENANT
HAUTEFORT Alexandre Dojo Régional Mardi
MARI-GRENIER Clément Dojo Régional Jeudi

Diététicienne
VAUGEOIS Coralie
Psychologue
YAHIAOUI Aurélie

Dojo Régional

Dojo Régional

2 fois/ans + a la demande

A la demande

MEDECIN

LIEU

INTERVENANT

GUILLEMOT Pierrick

Clinique Saint Grégoire

A la demande
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Suivi médical réglementaire (SMR) : Centre médico-sportif de RENNES (CHU)

Emploi du temps

PN Semaine 1

lundi 3 (janv.)

8:00

9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

19:00

20:00

mercredi 5

TECHNIQUE TACHIWAZA

Nombre d'étiquettes SHN :

jeudi 6

Année 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021
Espoirs 20 21 19 20
Reléve 0 0 0 0

Nombre et répartition des athlétes de haut niveau listés depuis 2018.

21

<

Nombre de podiums Championnat de France 1ére division:

vendredi 7

Année 2017-2018 2018-2019 2019-2020* 2020-2021*
Cadets 0 0 0 1
Juniors 1 0 1 0
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Nombre d’athlétes classés 5 ou 7éme au Championnat de France 1ére division

Année 2017-2018 2018-2019 2019-2020* 2020-2021*
Cadets 6 4 3 3
Juniors 0 2 1 0

*Résultat des test matchs nationaux

Nombre de tournois et nombre de participants :

Année 2018-2019 2019-2020 2020-2021
Nb de tournois 10 10 4
Nb de participants 239 196 44

Départ en Pole France :

Année 2018-2019 2019-2020 2020-2021
Cadets 3 6 5
b Sections sportives d’excellence / CLE / Classe départementale

La région Bretagne a une classe départementale ouverte dans le 22 a Saint Brieuc, elle accueille
une vingtaine d’athlétes (dont environ la moitié des partenaires qui sont tenus de participer a une
séance minimum dans la semaine). Le volume horaire est équivalent a 5 heures dans la semaine,
réparties en 3 créneaux.

Cette classe départementale permet aux meilleurs benjamins/minimes (majoritaire) et cadets du
département de se retrouver sur un lieu pour pouvoir augmenter leur niveau d’opposition et ainsi
prétendre a I'accession vers le haut niveau. C’est en moyenne 2 a 3 athlétes qui postulent et intégrent
chaque année le péle Espoirs de Rennes.

Le Finistére a pour projet d’ouvrir pour la saison sportive 2022-2023, une nouvelle classe
départementale. En partenariat avec le college des quatre Moulins a Brest. Cette section permettra
d’accueillir de 20 a 30 athletes qui auront la possibilité de s’entrainer jusqu’a 5h30 par semaine. C’'est
une volonté de proposer pour la catégorie d’age benjamin et principalement minime une étape
intermédiaire avant I'intégration au pdle Espoirs de Rennes qui est éloigné sur le plan géographique.
C’est dans le but de mieux préparer ce passage tout en dynamisant la politique sportive du comité que
cette classe départementale se créée.

c Détection
Un déplacement bi départemental est organisé sur la Compétition minimes de Forges les Eaux. Cela

concerne 35 minimes. Ce tournoi national permet d’observer les judoka en conditions réelles
d’opposition.

La détection vers la filiere haut-niveau se fait sur I’'ensemble des compétitions régionales (de minime
a cadet ainsi que lors d’un stage qui a lieu lors des vacances d’hiver mutualisé avec les Ligues Centre
Val de Loire, Normandie, et Pays de la Loire a Angers.
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Une derniere détection est organisée lors d’'un stage de sélection avec tous les candidats au Pdle
Espoirs. Il regroupe chaque année 40 athletes sur les vacances de Paques au Campus Sport de Dinard.
15 places environ sont ouvertes sur |'intégration du pdle espoirs.

Nombre de podiums nationaux minimes :

Année 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021

Médaillés | 3 et 6 (5eme) 1 et 3 (5eme) CoVID CoVID

Qualifiés/ Participants nationaux :

Minimes 57 57 covid covid
Cadets 34 22 covid covid
Juniors* 22 20 12 covid

* Des cadets ont pu se qualifier en juniors.

Stages régionaux sélectifs (nombre journées stagiaire) par tranches d'ages :

Année 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021

Minimes 25 stag X 3 25 stag X3 covid covid

30 stg X 3|33 st X 3|35 stag x3

Cadet
adets Houlgate Houlgate Houlgate

CoviD

CONSTAT ET ANALYSE:

Les résultats de ces derniéres années stagnent. Peu de résultat au niveau national. Groupe important
en nombre avec un niveau et un investissement a deux vitesses.
Pas de club compétiteur. Carences techniques sur les nouveaux entrants en Péle

POINTS FORTS : Depuis la rentrée 2021 : renforcement de I'équipe technique avec l'arrivée de
Mickael Dubois. Ouverture d’une section universitaire (10 inscrits)

POINTS FAIBLES : Manque de leaders et d’athlétes performants sur les échéances importantes.
3 établissements scolaires supports de I'effectif du P6le Espoirs
1 seule classe départementale sur le territoire (Cotes d’Armor)
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2 Plan d’actions

Intitulé de I'action Ouvrir le Pole Espoirs sur les Comités

En réponse a I'éloignement du POle par rapport aux Comités,
instauration du Mercredi du Pdle Espoirs : 4 déplacements / saison avec
entrainement départemental

Ouverture 1 fois/ trimestre du Pdle le mercredi avec adaptation
Description de I'action d’horaires

Lundi / mardi / jeudi ouvert aux extérieurs (ceinture rouge) pour les
minimes

Stage de cohésion fin ao(t : 3 jours avec participation des athlétes. A
Saumur en 2022

Echéances retenues Action annualisée

Responsables CTF POle - ETR

Partenaires (fédéraux —

Fédération - Comité - Ligue - DRAJE
Institutionnels — Privés) édération - Comité - Ligue JES

Financements LIGUE

Nombre de participation aux compétitions régionales minimes / cadets
Indicateurs de réussite / Juniors.
Nombre de médailles et de classés sur I’échéance nationale.

8 Formation

La Ligue de Bretagne de Judo est un organisme de formation déclaré auprées de la Direction
régionale de I'économie, de I'emploi, du travail et des solidarités (DREETS) sous le numéro d’activité
53350644135 et certifié Qualiopi depuis le 6 décembre 2021.

Qualiopi »

processus certifié

I B REPUBLIQUE FRANGAISE

1 Présentation

3 Formation professionnelle
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1) Formation initiale - CQP MAM

L’objectif de la formation est d’acquérir les compétences qui permettront de concevoir un
projet d’enseignement (UC 1), mettre en ceuvre d’un projet d’enseignement (UC 2) et participer au
fonctionnement de I'association (UC 3)

Cette formation certifiante dure 163 heures :
- 5 hde positionnement
- 133 heures en présentiel sur les vacances de la Toussaint, Noél, d’Hiver et de Paques
- 25 heures en formation a distance (FOAD/ e-learning)

Le futur enseignant doit également effectuer un stage pédagogique de 40 h au sein d’un club avec le
suivi d’un tuteur.

Elle donne lieu a un examen organisé en mai chaque année.
A l'issue, ce dipléme permettra au bénéficiaire :

- D’enseigner contre rémunération, d’assurer l'initiation mais aussi la pratique de loisirs des
judoka

- De délivrer des grades jusqu’a la ceinture marron et aussi de préparer les pratiquants a la
ceinture noire 1°" Dan

Pour plus d’informations : https://www.judo-bretagne.bzh/formations-2/cqp-mam/

Le maintien du Certificat de Qualification Professionnel est a ce jour incertain. La ligue de
Bretagne doit étre capable de se réinventer. Des solutions seront proposées sur le territoire pour
pouvoir continuer de former les enseignants de demain. L'orientation vers une formation initiale
BPJEPS sur le territoire Breton est a I'étude et pourra faire I'objet d'un plan de développement complet
sur la prochaine olympiade.

La mise en place d’un diplome fédéral est a I'étude au niveau national de la Fédération.

2) Formation continue

Des regroupements d’enseignants sont proposés ponctuellement en matinée afin de favoriser les
interactions et le retour d’expérience. L'encadrement y est assuré par les CTF.

b Formation bénévole

1) Animateur suppléant pour les enseignants

Il s’agit d’'une qualification fédérale, délivrée par la Ligue, qui permet a son titulaire d’assister
avec une réelle efficacité pédagogique un enseignant titulaire d’'une certification lui conférant
I’'autonomie pédagogique pour I'enseignement du judo-jujitsu (CQP, BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS, BEES).

L'animateur suppléant est sous la dépendance fonctionnelle de cet enseignant qui est son
tuteur, il intervient dans un cadre bénévole. Il ne peut exercer que dans le cadre des activités de
I’association ou il est licencié.

Il peut intervenir seul en cas d’absence de I'enseignant pour cause de maladie, encadrement
de compétition, formation continue fédérale, empéchement exceptionnel. Ce remplacement
occasionnel ne pourra excéder une période continue d’'un mois.

Elle est proposée actuellement en paralléle de la 1 semaine de CQP.

Pour plus d’informations : https://ww.judo-bretagne.bzh/formations-2/animateur-sup/
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2) Formation Pole

En complément de I'entrainement proposé aux athletes du Péle Espoirs, un module de
formation leur est dispensé tous les mercredis de 16h30 a 17h30. Cette heure est destinée a leur
faciliter le passage des grades.

lls peuvent ainsi rassembler plus rapidement certains prérequis des diplémes d’enseignement dans le
judo. Cela permet de valider leur dipléme d’Animateur Suppléant a la fin de leur parcours.

3) Arbitrage

Un stage régional et des stages départementaux ont pour objectif de proposer une formation
initiale et de préparer aux examens. Les arbitres et commissaire sportif sont concernés.

Il y a également une coupe du jeune officiel (arbitre / commissaire sportif) au niveau départemental,
régional et national.

Les écoles d’arbitrage dans chaque comité disposent d’effectifs fournis :

CD29: 22 arbitres régionaux et plus. 55 arbitres départementaux, 70 commissaires sportifs. 61
participants a I'école d’arbitrage (entre 11 et 18ans)

CD22: 5 arbitres régionaux et plus. 10 arbitres départementaux

CD35: 14 arbitres régionaux et plus. 42 arbitres départementaux, 30 commissaires sportifs. 63
participants a I’école d’arbitrage.

CD56: 16 arbitres régionaux et plus. 30 arbitres départementaux, 20 commissaires sportifs, 30 jeunes
Ecoles d’Arbitrage.

Ligue: Arbitres et commissaires de niveaux régional minimum. 1 stage par an. 1 échange avec
I’ensemble des clubs lors du stage de rentrée (SNR).

La problématique reléve de la transition entre le développement des Ecoles d’arbitrage et la poursuite
des titres d’arbitres officiels seniors.

4) Formation dirigeants

Un temps de formation est dédié sur le stage national de rentrée. Le nombre de clubs
représentés est faible. Lorsque le format est proposé en visio conférence, I'absentéisme est marqué
également.

Des modules sont réalisés ponctuellement a I'initiative de certains départements, en parallele d’un
entrainement départemental

Exemple : 27 octobre 2021 — théme : monter un projet de développement et le faire financer
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e L]

par Margaux POYARD (Nouvelle Directrice Tec
e de la Ligue de Bre o) et Kilian COLLET

ar Benjamin ASSIE (Directeur Ad
Francle

CONSTAT ET ANALYSE:

OF certifié Qualiopi
Formation professionnelle peu développée, uniqguement en formation initiale a ce jour (CQP MAM)
Proximité a privilégier pour la formation dirigeants

POINTS FORTS :
Pas de concurrence sur la région Bretagne. Taux de réussite important. Connexions avec les ligues
limitrophes. Financements éligibles OPCO, Conseil régional, AGEFIPH...

POINTS FAIBLES :

Vivier de formateurs qui se recyclent peu conséquents. Peu de poursuite vers un niveau de diplome
supérieur ? Peu de dirigeants formés (absentéisme)
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2 Plan d’actions

Intitulé de 'action 2

Développer I'activité au sein de I'organisme de formation

Description de I'action

Formaliser un catalogue de formations annualisé

Création de 2 stages de formation/ saison a theme a destination des
enseignants

Projets :

- JPSH - 12/13 avril 2022

- Ne waza / judo avec Olivier Michialesco 1° ou 2éme semestre
2022/2023

- Entrainement chez les enfants : culture physique, habiletés
techniques, motricité 5/7 et 7/9 (avril 2023)
- Prospection, commercialisation,
entreprises (2023 - 2024)

fidélisation écoles /

Accompagnement des enseignants 1 a 2 fois par Olympiade sur un stage
national enseignant.

Echéances retenues

2 fois / an a minima

Responsables

ETR / PRAG / OF

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération

Financements

OPCO

Indicateurs de réussite

Nombre de journées de formation — nombre de bénéficiaires
Evaluation des bénéficiaires

Intitulé de 'action 3

Renouveler le format des formations pour enseignants bénévoles

Description de I'action

Animateur suppléant : Formation actuellement proposée en parallele
de la 1 semaine de CQP

Format non facilitateur, oblige a poser des congés, ce qui est un frein

Organisée sur 2 WE en 2022 sur 2 lieux différents (sur proposition des
CD)

Propositions d’intégration sur le CQP 2022/2023 a lissue avec
I'allegement

Assistant club : 2 jours de formation en juin / 1 jour sur le SNR / 1 jour
sur le département (stage arbitrage)

Echéances retenues

2 fois / an a minima

Responsables

ETR / PRAG / OF
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Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération

Financements

OPCO - Conseil Régional

Indicateurs de réussite

Nombre de journées de formation — nombre de bénéficiaires

Evaluation des bénéficiaires

Intitulé de 'action 4

Approfondir la formation des arbitres et CS

Description de I'action

Recyclage proposé aux arbitres régionaux sur une journée a mi saison
Moment de convivialité le midi
Permettre le passage vers I'échelon suivant

Echéances retenues

1 fois / an

Responsables

Commission Régionale Arbitrage

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération

Financements

Conseil Régional - OTD sur fonds propres

Indicateurs de réussite

Nombre d’arbitres présents — Evaluation des arbitres a I'issue

C Organisation des animations fédérales

1 Présentation

3 Compétitions

Les OTD sont les organisateurs de tous les championnats régionaux de minime a cadet en
individuel et en équipes. Cela correspond a 22 journées de compétition (régionales et autant sur les
départements) en moyenne sur la saison. Le territoire breton organise en plus de cela des compétitions

facultatives :

- Equipes benjamins

- Equipes minimes

- Ceintures de couleurs
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En complément, les OTD labellisent des compétitions et interclubs afin de les accompagner dans
I'organisation de ces animations.

b Grades - Culture

e Passage de grades — CORG

Les passages de grades sont organisés au niveau régional avec une répartition géographique
permettant a tout un chacun d’y participer. Elles se comptent au nombre de 3 par saison. La ligue de
Bretagne est partenaire de I'Esprit du Judo. Pour chaque nouveau grade obtenu, le candidat recoit un
exemplaire du magazine. Un clip est réalisé suite a I'examen pour présenter les nouveaux promus.

Les passages de grades conservent leur succes, ce sont des animations prisées par les licenciés et clubs.

Depuis la saison 2021/2022, des CODG ont été instituées dans chaque Comité Départemental. C'est
une volonté fédérale afin d’offrir plus de proximité avec la commission émettant un avis dans le
traitement des dossiers de demande de grade.
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e Culture

Statutairement, un élu du conseil d’administration est chargé de la Culture, mais également
des récompenses. Le Vice-Président en charge de la Culture est M. Joél BOUCHER (6éme Dan)

Des cérémonies des vceux (Kagami biraki), qui sont issues de la culture japonaise sont organisées
annuellement dans chaque comité. C'est I'occasion pour les judoka de se retrouver dans un moment
convivial tout en mettant a I’honneur les nouveaux grades. C’est aussi 'occasion de remettre les
récompenses fédérales qui mettent en avant I'investissement personnel de tout a chacun des acteurs
de la discipline. Il s’agit également de mettre a ’honneur des expertises avec des démonstrations
techniques (kata ou autre) visant la promotion de la discipline a travers la pratique.

*Mise a I’honneur des bretons lors du kagami biraki national en 2019

En Bretagne, le choix est fait de réaliser des kagami biraki a rayonnement départemental. Cela
permet, en faisant le choix de limiter les kilomeétres d’intéresser davantage de licencié. C'est un acte
de promotion, une reconnaissance pour les nouvelles ceintures noires et I'occasion de les encourager
a poursuivre leur parcours personnel de judoka vers les prochains grades. 200 personnes sur le
territoire breton sont touchées par cet événement.

C Stages

Les cadets et juniors sont regroupés aux vacances de février afin de préparer les échéances
de fin de saison, notamment championnats de France.

Des stages minimes inter départementaux sont organisés chaque année au mois d’avril. lls regroupent

120 licenciés.
Des stages durant les vacances scolaires sont organisés a l'initiative de clubs.
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CONSTAT ET ANALYSE:

Le systéme d’animation et de compétition touche 30% des licenciés chez les enfants.

POINTS FORTS : organisation maitrisée
Organisation d’animations facultatives : équipes benjamins/minimes. Animation des ceintures de

couleurs.

POINTS FAIBLES : désengagement sur |'actuelle forme de compétition
Faible participation sur les stages sportifs bi départementaux

2 Plan d’actions

Intitulé de I'action 1

Organisation des examens UV2 pour le 1 dan en Comité

Description de I'action

Pour les dominante technique et compétition, faciliter le passage du
grade en privilégiant la proximité.

Désengorger les passages de grades régionaux.

Communiquer auprés des licenciés (minimum 3™ Dan) pour
renouveler le vivier de juges kata et fidéliser une population loisir.
Animation mutualisée avec un stage de formation kata (ou
compétitions départementales cadets)

Echéances retenues

1 fois / an et par comité

Responsables

CORG / CODG

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

FFJ—OTD - CODG

Financements

OTD fonds propres — Conseil Régional

Indicateurs de réussite

Nombre de nouveaux juges départementaux, nombre de candidats et
réussite a I'examen.

Intitulé de I’action 2

Organisation d’'une coupe régionale kata en parallele du tournoi
national kata

Description de I'action

Pour un public cadets et +, organisation en décembre.
Animations minimes a faire avant le mois de mars de I’année suivante

Echéances retenues

1 fois / an

Responsables

CORG / commission kata
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Partenaires (fédéraux —

Institutionnels — Privés)

Partenaire privé du club accueillant

Financements

OTD fonds propres

Indicateurs de réussite

Nombre de participants sur la coupe régional kata. Nombre de
médaillés au tournoi national et au championnat de France Kata.

Intitulé de 'action 3

Organisation des stages de perfectionnement sportif

Description de I'action

Stage : cadets juniors assumés par Ligue (encadrement CTF) avec
Comités supports

Minimes : recommandation stage mutualisé a Ploérmel en avril pour
deux raisons:

- Mutualisation des colts (et harmonisation de I'emploi et
participation)

- Intéréts sportifs

Minimes sur une journée en dehors du stage d’avril (Toussaint / noél /
février)

Echéances retenues

Vacances scolaires

Responsables

ETR/CTF

Partenaires (fédéraux —

Institutionnels — Privés)

- Conseil départemental (pour certains comités)

Financements

OTD fonds propres — conseils départementaux

Indicateurs de réussite

Niveau des participants, nombre de qualifiés sur les échéances
nationales. Résultats sportifs nationaux

Intitulé de 'action 4

Harmonisation des labellisations

Description de I'action

Accompagnement des actions clubs a destination des licenciés
Mise en place d’un cahier des charges et du reglement officiel.

Echéances retenues

Olympiade pour faire le point
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Responsables ETR/CTF

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Financements OTD fonds propres

. .. Respect du cahier des charges
Indicateurs de réussite P g

Il Les activités de développement

A Sport féminin

Des actions de regroupements féminins ont lieux a plusieurs reprises dans la saison. La
fréquence varie selon les comités. Ces regroupements sont ouverts des la catégorie benjamine.

Intitulé de I'action 1 Se rapprocher d’associations pour créer partenariat

Promouvoir I'activité Judo-Jujitsu et Self-défense par le rapprochement
Description de I'action avec le CIDFF pour la mise en place de module d’initiation. Possibilité
sur le 22, 29 et 56.

Echéances retenues 3 fois / an

Responsables CTS - référent violence

Partenaires (fédéraux —

. ., Enseignant - CIDFF
Institutionnels — Privés)

Financements CIDFF

Nombre de femmes touchées. Nombre d’inscriptions sur les clubs

Indicateurs de réussite . N
locaux. (Taiso- Self ou Judo-Jujitsu)
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Intitulé de I'action 2

Regroupement féminin

Description de I'action

Promouvoir le sport féminin en regroupant les pratiquantes autour
d’une thématique spécifique. Au choix du comité de faire venir une
championne pour |'occasion.

Echéances retenues

1 fois / an par comité

Responsables

CTF

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération - partenaire locaux.

Financements

Comités

Indicateurs de réussite

Nombre de femmes touchées. Nombre d’inscriptions sur les clubs
locaux. (Taiso- Self ou Judo-Jujitsu)

B Lutte contre les violences

CONSTAT ET ANALYSE:

Le monde du Judo est touché au méme titre que d’autres disciplines. Priorité de la nouvelle

gouvernance fédérale

POINTS FORTS : Référent violence identifié, participation a des modules de formation chaque année.
Sensibilisation systématique sur les jeunes du péle en partenariat avec le Campus Sport Bretagne pour
les athletes listés au sein du pole espoirs.

POINTS FAIBLES : Manque d’actions concretes sur le territoire.

e Plan d’actions

Intitulé de I'action 1

Sensibilisation des enseignants

Description de I'action

Informer sur les attitudes et actions a proscrire pour éviter toutes
situations qui pourraient mettre en difficulté les enseignants

Echéances retenues

1 fois / an

Responsables

Référent violences

Projet territorial - Ligue de Bretagne et Comités départementaux de Judo 33




Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération — Colosse aux pieds d’argile

Financements

Fonds propres — ANS

Indicateurs de réussite

Nombre d’enseignants sensibilisés

Intitulé de I'action 2

Sensibilisation des bénéficiaires en formation CQP

Description de I'action

Intervention en présentiel par le référent violences sur les bonnes
pratiques a avoir pour protéger les licenciés et se protéger en tant
gu’acteur du milieu sportif.

Echéances retenues

1 fois par formation initiale

Responsables

Référent violences

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération — Colosse aux pieds d’argile

Financements

Fonds propres — OPCO

Indicateurs de réussite

Nombre de bénéficiaires sensibilisés

C Diversification de Uoffre de pratique

1) Jujitsu Combat, Duo et Ne waza.

Le Jujitsu Combat / Duo et Ne-waza est une discipline émergente reconnue discipline de haut-
niveau depuis 2013. La Bretagne développe ce secteur d’activité de maniere assez inégale Sur le
territoire. Un travail au niveau de la formation initiale est réalisé dans I'optique de diversifier I'offre de
pratique auprés des licenciés en accompagnant les enseignants de demain sur la connaissance de celle-

Cl.

Pour I'année 2022, nous avons deux athletes reconnues sportives de haut niveau qui ont brillé par leur

parcours a l'international :

- Chiara De Min (reléve) : Championne d’Europe Junior.
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- Alexandra Humbert (Sénior) : Championne du monde Fighting, Vice-championne du monde
Ne-waza.

X ‘,- . &
* Alexandra Humbert au championnat du monde Fighting & Abu Dhabi. Novembre 2021

Des regroupements départementaux (ouverts aux départements limitrophes) ont lieu 2 a 3
fois par saison dans chaque territoire. Ces derniers sont des entrainements ou des jours de stage
ouverts dés la catégorie Benjamin avec |'objectif de rassembler les pratiquants de différents clubs pour
diversifier les partenaires. C'est aussi I’occasion de mettre en avant le role d’arbitre et de commissaire
sportif en procédant a des mises en pratique.

L’organisation d’une coupe régionale ouvert deés la catégorie benjamin se fait une fois par an.

En ce qui concerne les compétitions permettant de marquer des points en vue de la
qualification au Championnat de France 1ére division cadet et séniors, la Bretagne est en collaboration
avec larégion des Pays de Loire. Cette compétition est organisée alternativement par ses deux régions.

Le département du Finistére a mis en place depuis ce début de saison un “pole Jujitsu” qui se regroupe
1 fois par mois en s’appuyant sur des clubs supports pratiquant le jujitsu combat.

CONSTAT ET ANALYSE:

Potentiel rémunératoire sur ces activités

Chanbara soumis au protocole de I’escrime pendant le confinement

POINTS FORTS :
Mise en place d’un groupe haut niveau jujitsu dans le 29.

CRK tres dynamique. Appétence régionale pour le Kendo et le Chanbara. Accueil du championnat de
France Chanbara 2022

POINTS FAIBLES :

Pas de possibilité de pouvoir identifier clairement les pratiquants de Jujitsu. Changement a prévoir
pour 2022
Carences d’arbitres et de CS en Bretagne jujitsu
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e Plan d’actions

Intitulé de 'action 1

Promotion du jujitsu

Description de I'action

Intervention d’un(e) champion(ne) médaillé(e) international(e) a
I'occasion d’un stage sportif

Création d’émulation sur cette discipline

Echéances retenues

2 fois / Olympiade

Responsables

ETR / Commission Jujitsu

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération

Financements

Participation des stagiaires — fonds propres

Indicateurs de réussite

Nombre de stagiaires présents

Intitulé de I'action 2

Formation d’officiels jujitsu

Description de I'action

Besoin de renforcer le groupe d’officiels pour pouvoir proposer des
animations jujitsu dans de bonnes conditions en autonomie (éviter de
solliciter les officiels de Ligue limitrophes)

Echéances retenues

2 fois / an

Responsables

ETR / Commission Jujitsu

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération / Comités

Financements

Fonds propres

Indicateurs de réussite

Nombre de stagiaires présents
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2) Commission Régionale Kendo et Disciplines Rattachés

Le CNKDR est une part importante en Bretagne avec un pourcentage de licence de I'ordre de
2,6% contre 1,9 % au niveau national. C'est une commission dynamique qui a su au fil des années
construire un réseau régional grace aux clubs qui se fédéerent pour développer I'activité.

On peut ainsi noter la présence de plusieurs clubs Kendo et disciplines rattachées dans chaque comité
ainsi que I'organisation de plusieurs évenements inter-régionaux et nationaux.

- Regroupement régional tous les deux mois ayant lieu a différents lieux sur la région.

- Stage inter-région avec l'organisation de passages de grades (limité au 3éme Dan sauf
dérogation exceptionnelle du national pour I'obtention jusqu’au 5éme Dan)

- Organisation de stages estivaux avec des créneaux spécifiques féminins et la venue d’une
délégation japonaise.

Concernant le Chanbara qui est actuellement la discipline du CNDRK qui se développe le plus on note
différents projets réalisés au cours des derniéres saisons :

- Stage inter-région en Janvier avec la venue de 3 membres de I'équipe de France. (public
enfants et adultes)

- L’accompagnement de membres du groupe 1 et 2 de I'équipe de France avec un potentiel de
6 athlétes bretons sélectionnables a I'internationale.

- Initiation sur des modules de formations a destination des enseignants ou futurs enseignants
de Judo pour faire connaitre la discipline.

CONSTAT ET ANALYSE:

Chanbara soumis au protocole de I’escrime pendant le confinement.
Gain de licences sur ces dernieres années

POINTS FORTS :
Athlétes avec une reconnaissance national voir international

CRK trés dynamique. Appétence régionale pour le Kendo et le Chanbara. Accueil du championnat de
France Chanbara 2022

POINTS FAIBLES :
Difficulté pour orienter la pratique du Kendo sur une population plus jeune.
Enseignant fonctionnant principalement sur des actes de bénévolat.

e Plan d’actions

Intitulé de Paction 1 Promotion du Kendo et disciplines associées

Etre capable de se rapprocher des clubs ayant une section jeunes (-
Description de I'action 18ans) pour comprendre la réussite et développer I'activité pour ce
public
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Echéances retenues

Fin de I'Olympiade

Responsables

CRKDR

Partenaires (fédéraux —

Institutionnels — Privés)

Ligue

Financements

Indicateurs de réussite

Evolution du nombre de licences et de la moyenne d’age.

Intitulé de I'action 2

Développement de la pratique sportive

Description de I'action

Organisation d’un entrainement équipe de France dans le Finistére
(habituellement exclusivement en région parisienne)

Organisation du championnat de France 2022

Echéances retenues

Fin de I'Olympiade

Responsables CRKDR
Partenaires (fédéraux — | .
S . Ligue
Institutionnels — Privés)
Financements Privé

Indicateurs de réussite

Nombre d’athletes en équipe de France. Participation aux
entrainements Equipe de France et championnat de France.

Intitulé de I'action 3

Projet de développement vers un Public en Situation de Handicap

Description de I'action

Proposer dans les établissements type IME des initiations et des cycles
de Chanbara.

Echéances retenues

Fin de I'Olympiade
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Responsables CRKDR

Partenaires (fédéraux —

L L, IME — Clubs - CRKDR
Institutionnels — Privés)

Financements

Indicateurs de réussite Nombre de participants
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D Publics éloignés de la pratique

Le Judo a su adapter son activité aux différents types de handicap et répondre ainsi aux
demandes des publics, des familles et des instituts. Les formations fédérales connaissent un vif succes.
D’ailleurs de nombreux enseignants de Judo travaillent dans des instituts spécialisés en qualité
d’éducateurs et sont des relais précieux. Ces activités sont mieux rémunératrices et sont exercées hors
soirée, ce qui tend a intéresser un nouveau profil d’enseignant.

CONSTAT ET ANALYSE:

Peu de clubs a l'initiative de projets de développement sur I'inclusion par le sport
Une dizaine de zones blanches identifiées sur le territoire breton sur des communes de + 4 000
habitants.

POINTS FORTS :
Potentiel inexploité permettant de se projeter sur une croissance. Le projet 1 000 dojo pouvant
service a des clubs d’avoir une annexe a leur salle.

POINTS FAIBLES :
Pas de ressources humaines dédiées suffisamment a ce public

e Plan d’actions

Intitulé de I'action 1 Mener des actions pour I'inclusion des PSH

Mixité des publics valides / SA / JPSH dans les actions et animations
fédérales

Description de I'action Accompagnement sur I'inscription au handiguide

Mise en synergie avec |la formation organisée en avril 2022 a destination
des enseignants

Echéances retenues Actions continues sur I'Olympiade

Responsables ETR / commission JSPH

Partenaires (fédéraux —

Fédération — CROS - AN
Institutionnels — Privés) édération — CROS >

Financements Conseil Régional - OTD sur fonds propres - OPCO

Nombre de clubs référencés au handiguide — Nombre d’actions

Indicateurs de réussite .
parajudo
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€ Structuration des clubs

La reprise post Covid est difficile

: de nombreux bénévoles ou professionnels, apres une

période d’inactivité ou de semi-activité, ont perdu leur motivation ou ont trouvé comment occuper
leur temps différemment. Quelques clubs ont fermé leurs portes, mais le regroupement n’est pas
toujours un réflexe avec un club voisin pour mutualiser les forces et les compétences.

CONSTAT ET ANALYSE:

Un club stable permet de pérenniser I'emploi de I'enseignant. La fonction employeur effraie et les
turn overs sont relativement fréquents.

POINTS FORTS :
Personnes ressources

POINTS FAIBLES :

Nombre de clubs conséquent, ce qui augmente le volume d’actions a mener pour étre en proximité

Intitulé de I'action 1

Accompagner le changement du modeéle économique du club

Description de I'action

Construction d’un module de formation dédié aux dirigeants
Accompagnement dans les démarches dans la constitution du GE
Constitution d’un Kit « président/e » numérique sous Canva (pour
format dynamique)

Aide Groupements d’Employeurs : services RH / paie remboursés
aupres des tiers de confiance

Mise en place d'un Team dirigeants avec une bibliothéeque de
documents actualisés et ressources. Animation d’'une communauté
“dirigeants”

Réalisation de vidéos tutoriel

Echéances retenues

Actions continues sur I'Olympiade

Responsables

PRAG / CA

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Fédération

Financements

Conseil Régional - OTD sur fonds propres - OPCO

Indicateurs de réussite

Nombre de dirigeants formés — nombre de GE créés

Projet territorial - Ligue de Bretagne et Comités départementaux de Judo 41




IV Les activités évenementielles

A Présentation

1 Championnats de France

La Ligue a pour ambition de porter un championnat de France par Olympiade minimum.

En octobre 2020, elle a été le support des Championnats de France 1% division par équipes de clubs.
Cet évenement organisé en collaboration avec le Comité du Finistere a la Brest Aréna fut un succeés.

~ CHAMPIONNAT i
... DEFRANCE DE JUDO .

=& PAR EQUIPES DE CLUBS
" 3-4

B OCTOBRE

A 2020

BREST
ARENA

uuuuuu

Pour I'Olympiade en cours, la ligue de Bretagne candidate sur I'organisation des championnats de
France Jujitsu. Ces derniers devraient s’organiser en 2023 a Morlaix (29).

Les championnats de France de Chanbara sont également prévus au calendrier en 2022.

2 Itinéraire des champions
Congu pour aller a la rencontre du grand public et partager « I'expérience judo », I'ltinéraire

des Champions est une tournée sportive et citoyenne de 24 étapes par an qui propose la découverte
du judo et la sensibilisation a ses valeurs, a I'ensemble des publics du territoire Francais.
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L'objectif :

Organiser ensemble des actions sur 2 jours chez vous, au service de votre développement et
du partage des valeurs de notre discipline.

Le concept :

Des champions de judo d’hier et d’aujourd’hui partent a la rencontre de I'ensemble des
judokas et des acteurs de votre territoire, afin de partager une expérience inoubliable. L'équipe sera
accompagnée de Kodomo, qui fera découvrir son univers aux petits et aux grands, a la recherche des
8 valeurs du code moral de notre discipline.

Les plus grands champions se déplaceront chez vous pour faire réver tous les amateurs de judo mais
avant tout ceuvrer pour la raison d'étre de notre discipline : faire de nos enfants les citoyens de
demain.

Pour plus d’informations : https://www.itinerairedeschampions.fr/

FRANCE
JUDO

| L'ITINERAIRE DES
CHAMPIONS

CONSTAT ET ANALYSE:

L'organisation évenementielle est un outil formidable pour animer un territoire. La capacité a fédérer
autour d’un projet est souvent synonyme de réussite.

Le secteur éveénementiel permet de proposer des contreparties VIP, difficile a matérialiser au
quotidien (a contrario des sports professionnels)

POINTS FORTS : Identité régionale permettant une solidarité sur les organisations d’évenements

POINTS FAIBLES : risque financier relatif (maitrisable pour partie)
Contexte sanitaire amenant de l'incertitude
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B8 Plan d’actions

Intitulé de I'action 1

Organisation d’'une manifestation sportive nationale

Description de I'action

Accueil d’'un championnat de France

Echéances retenues

1 fois/ olympiade a minima

Responsables

CA/ETR/PRAG

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Conseil régional — conseil départemental — Ville (et/ou agglo.) -
partenaires privés - Fédération

Financements

Subventions des collectivités — Sponsoring — Billetterie — Aides FFIDA

Indicateurs de réussite

Nombre de spectateurs — Viabilité économique — Visibilité média —
Conversion des partenariats privés sur I'aprés éveénement

Intitulé de I'action 2

Organisation d’une étape de [Iltinéraire des

département

Champions par

Description de I'action

Accueil d’'une animation sur 2 jours.

5 temps forts : trois temps dédiés aux publics éloignés de la pratique,
un grand show, une soirée influence autours du Shin Gi Tai

Logistique fédérale

Organisation en llle et Vilaine en octobre 2022

Morbihan candidat en 2023

Echéances retenues

1 fois/ an a minima

Responsables

CA/ETR/PRAG/CD

Partenaires (fédéraux —
Institutionnels — Privés)

Conseil régional — conseil départemental — Ville (et/ou agglo.) -
partenaires privés — ANS

Financements

Subventions des collectivités — Sponsoring — Billetterie — Aides FFIDA

Indicateurs de réussite

Nombre de spectateurs — Viabilité économique — Visibilité média —
Conversion des partenariats privés sur I'aprés événement
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.Conclusion

Le projet présenté se veut étre le fil conducteur de I'olympiade. Le conseil d’administration en
sera le garant et I'observateur pour en évaluer I'avancée. L'ambition de la ligue de Bretagne est de
s’inscrire dans une politique sportive et de développement a long terme. Des modifications pourront
étre apportées dans les années a venir sur ce projet afin de répondre a la dynamique des licences ou
aux différentes perspectives d’évolutions de la Fédération Frangaise de Judo et Disciplines Associées.

La ligue de Bretagne mettra a disposition ce projet territorial aupres de ses partenaires institutionnels

et associatifs. Tous partagent les mémes valeurs et ont pour projet final, au-dela du développement
du Judo et du sport francgais de participer a la construction des citoyens de demain.
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