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Langue des signes françaises à destination des éducateurs sportifs 

Lundi 16 février au mardi 21 avril 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

Être capable de :  

- Se présenter  

- Comprendre et utiliser des expressions quotidiennes ainsi que 

des énoncés très simples qui visent la pratique sportive. 

- Communiquer de façon simple si l’interlocuteur signe lentement 

et distinctement et se montre coopératif 

- Encadrer une séance avec des déficients auditifs en toute 

sécurité  

 

ORGANISME DE FORMATION

Déclaration d’activité n° 53350644135
Certificat Qualiopi n° 24FOR01712.1

PUBLIC CONCERNÉ ET PRÉ-REQUIS 
Educateurs sportifs diplômés d’un CQP, BPJEPS, BEES, 

DEJEPS, DESJEPS en fonction dans une club, ou un OTD à 

jour de sa licence, et souhaitant compléter sa formation 

initiale par un module complémentaire à destination des 

pratiquants déficients auditifs. 

  

DURÉE DE LA FORMATION  
28 heures sur 4 journées - présentiel 

  

LIEU DE LA FORMATION 
Rennes (35) 

  

COÛT PÉDAGOGIQUE 
896 € - Possibilité d’une bourse régionale pour les 

enseignants judo bénévoles 

Accompagnement possible auprès de votre OPCO  

 

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

Supports visuels permettant une approche immersive, interactive et 

participative. Contenus théoriques. Mises en situation avec des 

personnes déficientes auditives.  

La Langue des Signes est une langue visuelle, la disposition des 

apprenants se fait en arc de cercle face au formateur. 

Chaque stagiaire reçoit un livret d’accueil et un livret d’apprentissage.  

 

PROFIL DES FORMATEURS 

- Professionnel diplômé en LSF 
 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

• Mises en situation pratique 

 

 

 

 

 
 

INSCRIPTION                  

 

 

CONTACT 

Ligue de Bretagne de Judo 

02 99 30 37 37 

ligue.judo.bretagne@gmail.com  
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Programme prévisionnel  
Mis à jour le 16/10/2025  

 
 Lundi 16 février 2026 : 10h-12h30 et 13h30-18h 

Les salutations  
Les présentations (dactylologie)  
Les nombres  
La description des objets (en rapport avec la pratique du judo), les formes et 
tailles  
Les personnes et la famille  
Les pronoms interrogatifs  
Les couleurs (les ceintures, les pénalités etc.)  
La syntaxe  

 
Mardi 17 février 2026 : 8h30-12h30 et 13h30-16h30  

Le temps (jours, mois), la durée, les horaires, la journée  
Les déplacements, l’orientation, les emplacements  
Les émotions  
Les règles sportives et la sécurité (autorisé / dangereux)  
Les consignes motrices liées au sport (ex : tirer / pousser / cadence / rythme)  
Mise en situation des éducateurs sportifs : découverte des consignes de sécurité  

 
Lundi 20 avril 2026 : 10h-12h30 et 13h30-18h 

Révisions des séances passées  
Pratiques communicationnelles sur les règles sportives et la sécurité  
Pratiques communicationnelles sur les consignes motrices liées au sport (ex : tirer 
/ pousser / cadence / rythme)  
Jeux de rôle en binôme  

 
Mardi 21 avril 2026 : 8h30-12h30 et 13h30-16h30  

Des mises en situation pédagogique avec public DA : conduite d’une séance par 
l’éducateur du sport visé  


